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ديابت کودکان بريتاويا در مورد کتواسيدوز و توصيه هاي اوجمه غدد درون ريس  

  3102ديابتي در سال 

 تشخٕٝ ٚ تذٚيٗ : دوتش سحيٓ ٚويّي      اػتبد غذد ٚ ٔتبثِٛيؼٓ وٛدوبٖ

پزيشؽ ٚ  اسخبع ؿذٜ ا٘ذ   DKAٕٞيـٝ ثيٕبسا٘ي وٝ ثب تـخيق  تًصيه هاي عمًمي به همکاران جًان :

ثب يه فشد ثب تدشثٝ تش ٔـٛست ٕ٘بييذ ٞش چٙذ ثٝ دا٘ؾ خٛد   DKAثؼتش ي ٕ٘بييذ . ٕٞيـٝ دس ٔشالجت اص ثيٕبساٖ 

 ؼّت :ثاػتٕبد داسيذ. ٚ ثٝ يبد داؿتٝ ثبؿيذ وٝ ثيٕبس ٔجتلا ثٝ وتٛاػيذٚص ديبثتي ٕٔىٗ اػت فٛت وٙذ 

 ..... ٚ پبييٗ ٚ دس ٔٛاسد تبصٜ ديبثت ديذٜ ٔي ؿٛدادْ ٔغض وٝ غيش لبثُ پيؾ ثيٙي اػت ٚ ٔؼٕٛلاً دس ػٙيٗ  -1

 ٞيپٛوبِٕي وٝ لبثُ پيؾ ٌيشي اػت ٚ ثب ٔشالجت دليك ٔي تٛاٖ اص آٖ اختٙبة وشد.  -2

 پٙٛٔٛ٘ي آػپيشاػيٖٛ ٚ ............. -3

 :اِؼُٕ  دس وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثب ؿشايي صيش ثبيذ اخشا ؿٛد ٛسايٗ دػت

 ٔيّي ٌشْ (  200يتش )دس ِ َٔٛ ٔيّي 11لٙذ خٖٛ ثيؾ اص   -

- PH  3/7وٕتش اص   

  15ثيىشثٙبت وٕتش اص  -

 ٚ ثيٕبسا٘يىٝ : 

 دسكذ وٓ آثي داس٘ذ .  3ثيؾ اص 

 ٚ / يب اػتفشاؽ ٔي وٙٙذ 

 ٚ /  يب خٛاة آِٛد ٞؼتٙذ 

 اػيذٚتيه ٞؼتٙذ .   يثبِيٙٚ /  يب 

)  اػيذٚص خفيف ٚ ثذٖٚ تٟٛع ٚ  دسكذ وٓ آثي داس٘ذ ٚ اص ٘ظش ثبِيٙي ثذ حبَ ٘يؼتٙذ  5وٛدوب٘يىٝ وٕتش اص 

 سا تحُٕ وٙٙذ ٚ اص ا٘ؼِٛيٗ صيش پٛػتي اػتفبدٜ ٕ٘ٛد .  خٛساوي  اػتفشاؽ (  ٔي تٛا٘ٙذ ٔبيغ دسٔب٘ي
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 احياء ي اقدامات ايليه : 

1- A    اص ثبص ثٛدٖ ساٜ ٞٛايي ٌٕٔئٗ ؿذيذ دس كٛست وبٞؾ ٞٛؿيبسي ؿذيذ ػٛ٘ذ ٔؼذٜ ثٍزاسيذ 

2-  B   ثذٞيذ ظ  اوؼي ثب ٔبػه كٛست ثٝ ثيٕبس ٖ 

3- C    يه سي ٔحيٌي ٔٙبػت ثٍيشيذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي خٖٛ سا ثشاي آصٔبيؾ ثٍيشيذ . ٚهؼيت ٔٛجT   سا دس

 ٘ٛاس لّت ٚ ٔٛ٘يتٛس ثشسػي ٕ٘بييذ . 

اػت ) ٘جن ٞبي ٔحيٌي هؼيف ، تبويىبسدي ٕٞشاٜ ثب تبخيش دس پش ؿذٖ فمي اٌش ثيٕبس دس ؿٛن 

٘شٔبَ ػبِيٗ اػتفبدٜ وٙيذ اٌش هشٚست داؿتٝ   10CC/kg، ٚ /  يب ٞيپٛتب٘ؼيٖٛ ٚخٛد داس د (  ٛيشٌئؼتشث

  .٘يض ٔي تٛاٖ اػتفبدٜ وشد  30cc/kgثبؿذ تب

 تـخيق خٛد سا لٌؼي وٙيذ :  -4

 ؿشح حبَ                  ػبثمٝ پّي اٚسي ، پّي ديپؼي 

 آثي ، خٛاة آِٛدٌي ، دسد ؿىٓ ، اػتفشاؽ  ثبِيٙي                      تٙفؼي اػيذٚتيه ، وٓ

ٔيّي َٔٛ دس  3وتٖٛ ثيؾ اص   15يب ثيىشثٙبت صيش   3/7وٕتش اص  PH،   200لٙذ خٖٛ ثيؾ اص    ثيٛؿيٕي         

 ، ٚخٛد لٙذ ٚ وتٖٛ دس ادساس خٖٛ 

، يٌٛ٘ٛشاْ ، وتٖٛ (  ا٘دبْ ٚ دس كٛست  VBGوشاتٙيٗ ، آصٔبيـبت اِٚيٝ دسخٛاػتي )لٙذ خٖٛ ، اٚسٜ ،  -5

وـت حّك ، وـت خٖٛ ، وـت ادساس ٚ ............   ، CSF، ساديٛ ٌشافي لفؼٝ كذسي ، ثشسػي   CBCِضْٚ 

 ا٘دبْ ؿٛد . 

 ارزيابي کامل با ليىي : 

 اسصيبثي وبُٔ اص ٚهؼيت ثيٕبس ثؼُٕ آيذ ٚ ثجت ٌشدد . 

 ؿذت وٓ آثي  سا ٔحبػجٝ وٙيذ : 

 ( 3خفيف)% 

 ( ٔخبى ٞبي خـه ،5ٔتٛػي )% وبٞؾ تٛسٌٛس پٛػت 

 ( چـٓ ٞب ٌٛد افتبدٜ ، ٔختُ ؿذٖ پش ؿذٖ ثؼتش ٔٛيشٌي  8ؿذيذ )% 

  ؿٛن ثيٕبس ؿذيذاً ثذحبَ ، وبٞؾ پشفٛصيٖٛ ثبفتي ، تبويىبسدي ؿذيذ 
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   ثشآٚسد ثيؾ اص حذ وٓ  آثي ٕٔىٗ اػت خٌش٘بن ثبؿذ 

 دسكذ دس ٔحبػجبت ثشآٚسد ٘ىٙيذ .  8ثٙبثشايٗ ثيؾ اص 

سا تىٕيُ وٙيذ . اٌش ثيٕبس  GCSٚ فشْ ٔشثًٛٝ ثٝ وٙيذ ػٌح ٞٛؿيبسي ثيٕبس سا ثلٛست ٔىشس ثشآٚسد 

 :ثٛد ٚ يب ثؼذ ثذحبَ ؿذ ثلافبكّٝ  ٕبسو د ثٝ ٍٞٙبْ پزيشؽ

 ٔٙتمُ ؿٛد  PICUثيٕبس ثٝ  -

 الذأبت دسٔب٘ي ثشاي ادْ ٔغض سا ا٘دبْ دٞيذ  -

 ٔؼبيٙٝ ثبِيٙي ثيٕبس سا وبُٔ ٚ اٚ سا ٚصٖ وٙيذ . 

 سا دس ٘ظش ثٍيشيذ :   PICUدس ٔٛاسد صيش ثؼتشي دس 

  1/7وٕتش اص    PHاػيذٚص ؿذيذ ثب  -

 وٓ آثي ؿذيذ ٚ ؿٛن    -

 وبٞؾ ػٌح ٞٛؿيبسي ؿذيذ ٚ خٌش آػپيشاػيٖٛ  -

 ػبَ  2وٛدوبٖ صيش  -

 خٛد أىب٘بت وبفي دس ثخؾ ػذْ ٚ -

  ثٝ ثيٕبسػتبٖ ديٍش ٔٙتمُ  يٚ يب آٟ٘ب وٝ اػتفشاؽ ٔي وٙٙذ ٘جبيذ اص ثيٕبسػتب٘ثيٕبساٖ ثذ حبَ ٘يبصٔٙذ احيبء

ٝ ٔىب٘يىي دس آٔجٛلا٘غ ٚخٛد ئٍش آ٘ىٝ أىب٘بت وبُٔ ٚ تٟٛٚ يب اص ثخؾ ثٝ ثخؾ ديٍشي ٔٙتمُ ؿٛ٘ذ . ؿٛ٘ذ 

 يه پشػتبس لاصْ اػت .    DKAداؿتٝ ثبؿذ ٚ ا٘تمبَ وبٔلاً هشٚسي ثبؿذ . ثشاي ٔشالجت اص ٞش ثيٕبس ٔجتلا ثٝ 

 هشسٚت الذاْ صيش سا ثٝ پشػتبس اسؿذ تبويذ وٙيذ : 

 وٙتشَ دليك ٚ ثجت ٔبيغ دسيبفتي ٚ دفغ ؿذٜ ) د سوٛدوبٖ ثذحبَ ٚ ػٗ پبييٗ ػٛ٘ذ ادساسي (  -1

 ثجت دليك حدٓ ادساس  -2

لٙذ خٖٛ ٞش ػبػت ثب ٌّٛوٛٔتش چه ؿٛد ) دس وٓ آثي ٚ اػيذٚص ؿذيذ ٕٔىٗ اػت خيّي دليك ٘جبؿذ (  ٚ  -3

 رٞٗ ٔـىٛن ؿٛيذ ٚ تىشاس ٕ٘بييذ .  ؿذيذ ٚ دٚس اص تيشاي. ثٝ تغثلٛست دٚسٜ اي ثب ثيٛؿيٕي وٙتشَ ؿٛد 

 ػبػت  2تب  1چه وتٖٛ ٞش  -4

 چه فـبس خٖٛ ٚ ػلايٓ حيبتي ٞش ػبػت  -5
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يش ٘بٌٟب٘ي دس ٚهؼيت ٞٛؿيبسي ، ثشٚص ػش دسد ، وبٞؾ ٘جن ٚ اختلاَ سفتبسي سا دس ٞش ػبػتي  يٞش ٌٛ٘ٝ تغ -6

 اص ؿت ثٝ پضؿه ٌضاسؽ ٕ٘بيذ 

 سٔب٘ي وٕه ٔي ٕ٘بيذ ثبس ثٝ تؼبدَ ٔبيغ د 2تٛصيٗ ثيٕبس ٞش سٚص  -7

 ٌضاسؽ ؿٛد  Tثٝ ٔب٘يتٛسيًٙ لّجي ثيٕبس دلت ٚ ٞشٌٛ٘ٝ تغييش دس ٔٛج  -8

 اسصيبثي ػٌح ٞٛؿيبسي ثيٕبس ٞش ػبػت ا٘دبْ ؿٛد   -9

 ٕٞٝ اًلاػبت فٛق دس فشْ ٔخلٛف ثجت ٌشدد 

 مراقبت  از بيماران

 ٔبيغ دسٔب٘ي  -1

 تٕبْ ٔبيؼبت اص خّٕٝ ٔبيؼبت هٕٗ ا٘تمبَ ثيٕبس ثجت ٚ دس ٔحبػجبت ِحبٍ ٌشدد . 

 دسكذ وٓ آثي داس٘ذ .   5-8اوثش وٛدوبٖ  ثيٗ 

 اِف : ٔيضاٖ ٔبيؼبت ٔيضاٖ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ٘يض ثٝ ايٗ ؿشح خٛاٞذ ثٛد  : 

 kg  9/12 -0                           80cc/kg /24 hrٚصٖ

 kg  9/19 -13                            65cc/kg /24 hrٚصٖ

 kg  34 -20                           55cc/kg /24 hrٚصٖ

 kg  9/59 -35                           45cc/kg /24 hrٚصٖ

 35cc/kg /24 hr                           ويّٛ    60ثبِغيٗ 

 اػتفبدٜ ٔي ؿٛد .      cc  / kg  24 hr 150-100دس ديبثت ٘ٛصاداٖ ثٝ ٔمبديش ثيـتش ي ٔبيغ ٘يبص اػت ٚ ٔؼٕٛلاً  

ص ٌشفتٝ اص آٖ وٓ وشدٜ ٚ ٔبثمي ٛثِٛػبػت ٚ ٔيضاٖ وٓ آثي سا خٕغ ٚ اٌش ثيٕبس  ٔبيؼي  48ٔيضاٖ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ دس 

 ـخق ٔي ؿٛد . ٔي وٙيٓ ٚ ٔيضاٖ ٔبيغ دس ػبػت ثيٕبس ٔ  48تمؼيٓ ثش 
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 دسكذ :  8ويٌّٛشْ ٚ وٓ آثي  20ػبِٝ ثب ٚصٖ  6ثشاي ٔثبَ  وٛدن 

  20×  8× 100; 1600وٓ آثي                       

  2200            سٚص   2ثشاي          20×  55;   1100ٍٟ٘ذاس٘ٙذٜ            

  cc     3800خٕغ وُ ٔبيؼبت ٔٛسد ٘يبص       

              (  آٖ سا اص حدٓ وُ وٓ  ٚ ٔمذاس ثبليٕب٘ذٜ  20×  20; 400ثلٛست ثِٛٛص  ٌشفتٝ ثبؿذ )  cc 400اٌش ثيٕبس 
cc   3400    .خٛاٞذ ثٛد 

      71cc / hr   =  48    :  3400ٔيضاٖ ٔبيغ دس ٞش ػبػت : 

 وًع مايعات  -ب

            ػبػت اَٚ دٚسٜ ٘يض وٕبوبٖ اص ٘شٔبَ ػبِيٗ اػتفبدٜ  12اص ٘شٔبَ ػبِيٗ اػتفبدٜ ٔي ؿٛد . ٚ ثشاي حذالُ دس اثتذا  

ٔيّي ٌشْ ثشػذ 250. ٞش ٌبٜ لٙذ خٖٛ ثٝ صيش ٔيّي اوي ٚالاٖ پتبػيٓ ٘يض داؿتٝ ثبؿذ 20ٔبيغ  cc 500 ي ؿٛد .  ٞشٔ

 ؿذ . دسكذ دوؼتشٚص ٘يض داؿتٝ ثب 5ٔبيغ ثبيذ ٔؼبدَ 

٘شٔبَ  ٓدسكذ دوؼتشٚص ٚ ػذيٓ ٔؼبدَ ٘ي 5اٌش ػٌح ػذيٓ ثب ثجبت ٚ يب ثبلا ثٛد اص ٔحَّٛ حبٚي  ػبػت  12ثؼذ اص 

ثٝ ٕٞشاٜ پتبػيٓ اػتفبدٜ ٔي وٙيٓ. أب اٌش ػذيٓ وٕبوبٖ پبييٗ ثٛد اص ٘شٔبَ ػبِيٗ وٕبوبٖ اػتفبدٜ ٔي ؿٛد ٚ ٘جبيذ 

 ثبؿذ  وٕتش ػذيٓ دسيبفتي اص ٘يٓ ٘شٔبَ

 مايعات خًراکي  -ج

 دس وٓ آثي ؿذيذ ، ٔختُ ثٛدٖ ٞٛؿيبسي ٚ اػيذٚص ٔبيؼبت خٛساوي اص ساٜ دٞبٖ ٔلشف ٘ـٛد  -

 (  ثؼذ اص لٌغ اػتفشاؽ ٚ ثٟجٛد حبَ ػٕٛٔي ؿشٚع ؿٛد  ORSٔبيؼبت خٛساوي )آثٕيٜٛ ٚ  -

 ثب تحُٕ خٛساوي ٔٙبػت  اص ٔبيؼبت تضسيمي وبػتٝ ٔي ؿٛد  -

ثيٕبس پتبػيٓ ؿشٚع ٔي ؿٛد ٍٔش وٛدن آ٘ذسيه ثبؿذ ٔيضاٖ پتبػيٓ وّي ثذٖ پتبػيٓ ثؼذ اص احيبء اِٚيٝ  -2

بَ ٚ يب پبييٗ ٘شٔي آٖ ثبلا ، ٔػشوبٞؾ يبفتٝ اػت ٞش چٙذ ٕٔىٗ اػت ثؼّت اػيذٚص دس اثتذا ٔيضاٖ  تثـذ

ِٛيٗ ػشيؼبً ٔيضاٖ آٖ افت ٔي وٙذ . ثبيذ ٞش چٝ ػشيؼتش پتبػيٓ خبيٍضيٗ ؼٌضاسؽ ؿٛد ِٚي ثؼذ اص ؿشٚع ا٘
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 Tي ٚالاٖ پتبػيٓ داؿتٝ ثبؿذ . اسصيبثي لّت اص ٘ظش تغييشات ٔٛج ؤيّي ا 20ثبيذ      اص ػشْ   CC 500ؿٛد . 

 دس خشيبٖ دسٔبٖ ثبيذ تذاْٚ يبثذ . 

 اوسًليه  -3

ي اص ؿٛاٞذ استجبى ثيٗ ؿشٚع صٚدسع ا٘ؼِٛيٗ ٚ ادْ ٔغضي سا ؼوثثب ؿشٚع ٔبيغ دسٔب٘ي لٙذ خٖٛ افت ٔي وٙذ . 

 تبييذ وشدٜ اػت اص ايٙشٚ حتٕبً ا٘ؼِٛيٗ حذالُ يىؼبػت ثؼذ اص ؿشٚع ٔبيغ دسٔب٘ي ؿشٚع ؿذ . 

 ثِٛٛص اِٚيٝ تٛكيٝ ٕ٘ي ؿٛد  .  صدٚ

صيٖٛ ؿٛد. ا٘ؼِٛيٗ ثٝ ػبِيٗ حُ ٚ اص ًشيك تشٚع خذاٌب٘ٝ ثٝ ثيٕبس ا٘فٛ ػي ػي 500ٚاحذ ا٘ؼِٛيٗ سٌٛلاس دس  50

 ٔيضاٖ 

0/1 u/kg / hr   0/05دٚص  يٗلخلتٔا٘فٛصيٖٛ ٔي ؿٛد . ثؼوي اص  u/kg / hr    سا تٛكيٝ وشدٜ ا٘ذ . ِٚي

 ي آٖ سا تبييذ ٘ىشدٜ ا٘ذ . ؿٛاٞذ خيّ

اٌش لٙذ ػشْ لٙذي حتٕبً ؿشٚع ؿٛدٚ ا٘ؼِٛيٗ دسٔب٘ي تب سفغ وتٛط٘ض ٚ ثٟجٛد اػيذٚص ادأٝ يبثذ .  250دس لٙذ صيش 

اص ٌّٛوض دٜ دسكذ ثشاي ثيٕبس ا٘فٛصيٖٛ ؿٛد. دس ٔٛالغ لاصْ ثشاي ٔذت يه   2cc/kgثشػذ  90خٖٛ ثٝ صيش 

دسكذ ثٝ ٕٞشاٜ  10ػبػت ٔي تٛاٖ دٚص ا٘ؼِٛيٗ سا وبٞؾ داد. دس كٛست ِضْٚ ٚ ػذْ ثٟجٛد اػيذٚص اص ػشْ لٙذي 

 اػتفبدٜ ٔي ؿٛد . ٘شٔبَ ثشاي تذاْٚ ا٘ؼِٛيٗ دسٔب٘ي  ٘شٔبَ ػبِيٗ ٚ يب ٘يٓ 

ثبؿذ ٚ ٔبيؼبت خٛساوي ثشاي ثيٕبس ؿشٚع ؿذٜ ثبؿذ ٔي تٛاٖ  250ثشػذ ٚ لٙذ صيش  3/7ثبلاي   PHدس كٛستيىٝ 

ْ ثٟجٛد ثيٕبس ٔدذداً اسصيبثي ، ٘حٜٛ تٟيٝ ا٘ؼِٛيٗ ٚ دلت دس ػذا٘فٛصيٖٛ  ا٘ؼِٛيٗ س ا وبٞؾ داد . دس كٛست 

ٚ ػبيش ؿشايي ٔمبٚٔت ثشسػي ؿٛد . اٌش ثيٕبس پٕپ داسد ثٝ ٔحن  ا٘فٛصيٖٛ آٖ ثبصسػي ٚ ثيٕبس اص ٘ظش ػفٛ٘ت

 ٌلاطسيٗ اػتفبدٜ ٔي وٙذ ٔي تٛاٖ آ٘شا  ثب دٚص ٔؼِٕٛي ادأٝ داد لٌغ ؿٛد . ِٚي اٌش ا٘ؼِٛيٗ   DKAؿشٚع دسٔبٖ 

 

 

   بيکربىات -4
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ٔمبْٚ خٛاٞٙذ داؿت . اػتفبدٜ اص  صثيٕبسا٘يىٝ ا٘ؼِٛيٗ وبفي دسيبفت ٘ىٙٙذ ٚ ثخٛثي احيبء ٚ دٞيذساتٝ ٘ـٛ٘ذ اػيذٚ

  9/6وٕتش اص    PHثٙذست هشٚست پيذا ٔي وٙذ . دس ٔٛاسد ؿٛن ٚ ٞيپٛتب٘ؼٛيٗ ٚ يب  DKAثيىشثٙبت دس دسٔبٖ 

 اص ثيىشثٙبت اػتفبدٜ ؿٛد . لجُ اص ؿشٚع ثيىشثٙبت  ثب اػتبف ٚ آ٘ىبَ ٔـٛست وٙيذ . 

 فؼفبت -5

يبثذ ِٚي تدٛيض آٖ ػٛدٔٙذي ثبِيٙي ٘ذاؿتٝ اػت . دس ٔٛاسدي وٝ وبٞؾ ٔي   DKAٞش چٙذ فؼفش ثذٖ دس خشيبٖ 

 اص پتبػيٓ فؼفبت  اػتفبدٜ ٔي ؿٛد خٌش افت وّؼيٓ          ٔذ ٘ظش ثبؿذ . 

 ٔذ ٘ظش ثبؿذ   سيبىثذ٘جبَ دػت   DKAٕٛس دس خشيبٖ في ثخلٛف دس ذخٌش تشٚٔجٛص ٚسي -6

 تداوم مراقبت

 وٝ اختلاَ ٞٛؿيبسي ٚخٛد داسد  ئثب٘ٝ اختٙبة ؿٛد ٍٔش دس ؿشايٌ اص ػٛ٘ذاط  -

 ٕٞٝ ٔبيؼبت دسيبفتي ٚ دفغ ؿذٜ ثٝ دلت ثجت ٌشدد  -

 ثشٖٚ دٜاػت ٚ لاصْ اػت ثب ػذيٓ ٔؼبدَ ٘يٓ ٘شٔبَ خبيٍضيٗ ؿٛد . ٌبٞي تشؿحبت ٌٛاسؿي صيبد  -

 ضيٙي آٟ٘ب ثبؿذ . ادساسي ثٝ دلت ٔحبػجٝ ؿٛد دس ؿشايي خبكي ٕٔىٗ اػت ٘يبص ثٝ خبيٍ

 ٞشػبػت ػپغ  2اِٚيٝ ٞش دس ػبػبت ٚ يٌٛ٘ٛشاْ    PHچه لٙذ خٖٛ ثٝ سٚؽ ثيٛؿيٕي ثٝ ٕٞشاٜ  -

 ػبػت ا٘دبْ ؿٛد  4

 وتٖٛ ثش ثبِيٗ ثيٕبس ٔىشس چه ؿٛد  -

 ٕ٘ي ؿٛد ٔؼبيُ صيش سا ٔذ ٘ظش داؿتٝ ثبؿيذ :  اكلاحاٌش اػيذٚص ثيٕبس سا 

 ا٘ؼِٛيٗ ٘بوبفي ثٛدٜ اػت   -

 ٔبيغ دسٔب٘ي ٚ احيبء ٔٙبػت ٘جٛدٜ اػت  -

 ػپتي ػٕي ٚخٛد داسد  -

 اػيذٚص ٞيپشوّشٔيه ثشٚص وشدٜ اػت  -

 ػبِيؼيلات ٚ يب داسٚٞبي ديٍش اػتفبدٜ ؿذٜ اػت  -

ٞش ٌبٜ وتٖٛ خٖٛ ثٝ وٕتش اص يه ٔيّي َٔٛ سػيذ ) ٞش چٙذ وتٖٛ ادساس ٔثجت ثبؿذ (  ٚ اػيذٚص ثيٕبس 

 ا٘ؼِٛيٗ صيش پٛػتي اػتفبدٜ وشد . وبٔلاً  ثشًشف ؿذٜ ٔي تٛاٖ اص 
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  .دليمٝ ثؼذ اص تضسيك صيش پٛػتي ا٘دبْ ؿٛد 60لٌغ ا٘فٛصيٖٛ ا٘ؼِٛيٗ 

 ادم مغس

 ػلايٓ  ٚ ٘ـب٘ٝ ٞبي ادْ ٔغض ؿبُٔ : 

 ٚ وبٞؾ  هشثبٖ لّت ػش دسد    -

 افضايؾ خٛاة آِٛدٌي ، ثي اختيبسي (  تغييش دس ٚهؼيت ػلجي )ثيمشاسي ، تحشيه پزيشي ، -

 ػلجي اختلبكي )فّح اػلبة ٔشوضي (ػلايٓ  -

 افضايؾ فـبس خٖٛ ،وبٞؾ اؿجبع اوؼيظٖ  -

 ٚهؼيت غيش ًجيؼي ثٝ خٛد ٌشفتٗ  -

    ٟ٘ب ثب پيؾ آٌٟي آع ثٛدٜ ٚ ثشٚ صس يشدٚلفٝ تٙفؼي اص ػلايٓ  ٚ  ػلايٓ ؿذيذ تش ٔب٘ٙذ تـٙح ، ادْ پبپي

 فٛق اِؼبدٜ ثذ ٕٞشاٜ اػت 

 ؿبُٔ : ٔشالجتٟب 

٘يذ ثلافبكّٝ پضؿه اسؿذ ٚ آ٘ىبَ سا ٌّٔغ وٙيذ . الذأبت دسٔب٘ي صيش سا ثلٛست ٔي صاٌش حذع ادْ ٔغض 

 ٔٙتمُ وٙيذ .  PICUآ٘ي ؿشٚع ٚ ثيٕبس سا ثٝ 

 ٞيپٌّٛيؼٕي ساثؼٙٛاٖ ػبُٔ ايدبد وٙٙذٜ ػلايٓ ايدبد وٙٙذٜ فٛق وٙبس ثٍزاسيذ .  -

- 5 CC / kg   ( دس ػشم  7/2اص ػبِيٗ ٞيپٛتٛ٘يه  ) 1 – 0/5ٝ ٚ يب دليم  10-5دسكذgr / kg                   

اٌش ػلايٕي ٘ظيش ػشدسد ٚ يب دليمٝ ثٝ ثيٕبس ثذٞيذ .  20دسكذ دس ػشم  20(  اص ٔب٘يتَٛ  5cc  - 5/2) ٔؼبدَ 

 فٛق سا ا٘دبْ دٞيذ .  ثلافبكّٝ دسٔبٖ        ديذيذوبٞؾ هشثبٖ لّت 

 ػبػت خجشاٖ وٙيذ .  72ٔبيؼبت ٍٟ٘ذا٘ذٜ تمّيُ دادٜ ٚ وٓ آثي دس  2/1ا٘فٛصيٖٛ ٔبيؼبت سا ثٝ  -

 ٔشالجت ؿٛد .   PICU دسوٛدن  -

 ٛثبػيٖٛ ٚ ٚ٘تيلاتٛس تشاپي سا تب اص حوٛس يه فشد ٔبٞش إًيٙبٖ ٘ذاسيذ ا٘دبْ ٘ذٞيذ . ا٘ت -

 دٞيذ ا٘دبْ   C.T.Sد ػبيش ػُّ سٞش ٚلت وٛدن ثجبت پيذا وشد ثشاي  -

 خٛ٘شيضي ٚ ػفٛ٘ت ٔغضي ػلايٓ ٔـبثٝ ٔي دٞٙذ .  –صيش ا تشٚٔجٛص  -

 اٌش پبػخ ٔٙبػت ٘ذيذ ٔب٘يتَٛ سا ثؼذ اص دٚ ػبػت تىشاس ٕ٘بييذ .  -

 ٕٞٝ ؿٛاٞذ سا ثب روش ػبػت ٚ دٚص ثب دلت دس پشٚ٘ذٜ ثجت ٕ٘بييذ .  -

-  
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 ساير عًارض

 اختٙبة ٞؼتٙذ .  ٞيپٌّٛيؼٕي ٚ ٞيپشوبِٕي ثب دلت دس ٔحبػجبت ٚ ٘ظبست لبثُ-

 تدٛيض لٙذ ثيـتش دس ٔذت افت ثيؾ اص ٔؼَٕٛ آٖ سا دس خشيبٖ دسٔبٖ ٔذ ٘ظش لشاس دٞيذ 

 فٛ٘ت ػپتيه ػ-

پٙٛٔٛ٘ي آػپيشاػيٖٛ يب ػٛ٘ذ ٌزاسي ثشاي ثيٕبساٖ ثب وبٞؾ ػٌح ٞٛؿيبسي ٚ يب آٟ٘ب وٝ اػتفشاؽ ٔي وٙٙذ -

 لبثُ پيـٍيشي اػت . 

، احتجبع  ايّئٛعاِتٟبة وجذي ٌبػتشيت ،  ي ٔب٘ٙذخشيبٖ دسٔبٖ ٔؼبيّتذاْٚ دَ دسد ثيٕبس دس دس كٛست 

آپب٘ذيؼت ٕٔىٗ اػت اتفبق ٘يفتبد . ادْ سيٝ ،پٙٛٔٛتشاوغ  ٔب٘ٙذ ادساس ٔذ ٘ظش لشاس ٌيشد . ٔؼبيُ حبد ديٍش

ٕبي ٞيپشاػٕٛلاس غيش وتٛتيه دس ديبثت ٘ٛع دْٚ ٕٔىٗ اػت ثشٚص و، تٛثش وٛسٚص ، ػفٛ٘تٟبي لبسچي  ، 

 ذ وٙ

  


